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U-SAMS REGIONALA INRIKTNINGS- OCH
SAMORDNINGSFUNKTIONSMOTE MED ANLEDNING AV
COVID-19

1. Narvaro

Polismyndigheten X

Milardalens Brand- och raddningsforbund -
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2. Lagesbild

Som vi horde pa formiddagen har smittspridningen okat kraftigt den senaste
veckan 1 ett flertal kommuner och framf6rallt i aldersgruppen 10-19 ar.

Folkhdlsomyndigheten har idag avrapporterat regeringsuppdraget att
vidareutveckla och konkretisera anpassningen av smittskyddsatgérder utifran det
nationella epidemiologiska laget for covid-19.
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Regeringen och Folkhdlsomyndigheten holl presskonferens kl 13.15 och
meddelade da foljande:

Med anledning av smittspridningslaget i landet och situationen inom sjukvarden
meddelade regeringen pa dagens presstraff:

Att radande regler och restriktioner forlangs till den 1 juni.
Att regeringen beslutat om att efter 1 juni infora ett justerat regelverk for
Offentliga tillstéllningar och allménna sammankomster.

e Justeringarna innebar differentierade maxantal for deltagare i olika typer av
evenemang.

e Men dar deltagarantalet tidigare varit begransat till 8 personer, oavsett
arrangemang, infors den 1 juni olika max-tak.

e Deltagarantalet styrs av om aktiviteten sker inne eller ute, om det ar barn/unga
eller vuxna, samt sittande eller stdende och ytan som arrangemanget dger rum
pa.

e Forinomhusevenemang utan sittplatser ar maxantal som huvudregel fortsatt
atta deltagare. Finns sittplatser inomhus kan upp till 50 deltagare tillatas.

e FOr arrangemang utomhus utan sittplatser ar maxtaket 100 deltagare. Om
deltagarna Finns sittplatser utomhus galler max 500 deltagare.

e Sarskilda regler for I16pning, orientering, cykling och simning som sker utomhus.
Har far max 150 deltagare delta samtidigt

Folkhdlsomyndigheten beslutar nasta vecka om att serveringsstallen efter den 1
juni far ha oppet till 22.30. Alkoholserveringen ska upphdra vid 22.00.

Efter 1 juni tillats dven:
e kollon och lager for barn och unga.
e Mindre cuper och tavlingar fér barn och unga inomhus och utomhus.
e Vissa utomhustavlingar for vuxna.

3. Kommande regionala rekommendation

Utifrén det vi fick veta fran nationell niva beslutar Jan Smedjegérd att de
regionala rekommendationerna forldngs 17 maj till 31 maj. Rekommendationen
om den partiella fjarr- och distansundervisningen i gymnasiet forldngs
varterminen ut.

Regional rekommendation 17 maj — 31 maj:
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e Begrinsa antalet nya ndra kontakter
e Undvik platser dér det finns risk for trdngsel
e Avsta fran icke nddvéndiga resor
e  Munskydd
- Ikollektivtrafik, inomhus vid risk for trangsel
e Arbetsgivare

- Ge mojlighet for distansarbete och att halla avstand pé arbetsplatsen
4. Fragor

Fraga: Planerar RV for ett nytt beslut om regional rekommendation fran den 1
juni som foljer de nationella planerna pa lattnader?

Svar: Vi har valt att anpassa véra stillningstaganden till aktuellt epidemiologiskt
lage. Den 1 juni ligger tre veckor framat. Det dr svart att med s lang
framforhallning acceptera det nationella forslaget redan nu med var hoga
smittspridning — regeringen framholl ocksé att regioner som har en ogynnsam
epidemiologisk situation inte kan infora de nya lattnaderna. Det gar dérfor inte att
sdga redan nu, sirskilt som vi inte har de detaljerade skrivningarna fran beslutet
att utgd ifrén dnnu.

Frdga: Onskar fortydligande om definitionen av kontaktsport?

Svar: Det inkluderar sporter dér utdvandet med nddvindighet inbegriper att man
ar tvungen att ha ndrkontakt med andra utdvare, t ex pardans.

Fraga: Hur definieras mindre cuper? Till exempel behover arrangdrerna for
Aroscupen den 1-5 juli besluta om de kan genomfora sin cup som innefattar
Overnattning i skolor.

Svar: Beskedet om mgjliga 6vernattningar fran 1 juni var helt oférberett for oss
alla, enligt signalen hittills har det inte varit aktuellt med dvernattning forrdn efter
midsommar. Det fordrar mer utredning kring vad som krévs for ateruppstart av
lager for mindre skala och mindre cuper och tévlingar som kan bdrja tilldtas frén 1
juni. Ar Aroscupen en storre eller mindre cup?

Kommentar: Spontant rdknas nog Aroscupen som en storre cup.

Kommentar LST: Vi kommer att kalla till ett nytt samverkansmdte om
fritidsaktiviteter for barn och unga vecka 21 for att diskutera bl.a. definitioner av
lager och cuper och vad som bor gélla 1 vart lan.

5. Forslag pa inriktningar

Nuvarande inriktningar foreslas forlédngas till den 31 maj. Det var framst
inriktningarna for idrottsverksamhet och fritidsaktiviteter for barn och unga som
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var tidsbestdmda sedan tidigare t.o.m. 16 maj, de dvergripande har géllt
tillsvidare.

6. Beslut pa inriktningar

Forslaget faststélldes. Foljande inriktningar giller nu till den 31 ma;j:

Overgripande:

Att U-Sams aktorer foljer och rapporterar om héndelseutvecklingen inom
respektive ansvarsomrade 1 syfte att snabbt upptidcka smittspridning och
kunna agera/smittspara for att minska spridningen.

Att verka for uthallighet bland allmédnheten avseende efterlevnad av
FHM:s rekommendationer om forsiktighetsatgérder for minskad
smittspridning.

Att sdkra tillgang till skyddsutrustning.

Att stotta, och vid behov begridnsa, kommunala och privata verksamheter
for att minska smittspridning och virna vardens resurser med hjdlp av
dialog och tillsyn.

Idrottsverksamhet 3-16 maj:

Utomhustraning rekommenderas 1 sa stor utstrackning som maojligt.
Tréning kan utfoéras inomhus (med undantag for lagidrott och
kontaktsport) och utomhus for alla dldrar.
Barn fodda 2002 och senare far genomfora enstaka match eller tavling
utomhus:
* Maximalt en match eller en endagstévling per lag/idrottsutdovare
och vecka.
* Matchen eller tavlingen genomfors lokalt inom den egna
kommunen. Resan till och frdn matchen/tdvlingen sker individuellt.
* Inga cuper eller flera olika matcher/tdvlingar mot olika
lag/personer samma dag ska forekomma. Man ska mota sd fa
maéanniskor som majligt.
Traning och enstaka match/tavling forutsatter:
* att man inte delar utrustning med varandra.
* att man undviker gemensamma omklddningsrum.
* att man reser till och fran aktiviteten individuellt.
* att individuell trdning inomhus sker i mindre grupper om max 15
personer.
» att folksamlingar eller publik inte ska forekomma.

Aktiviteter for barn och unga:

Aktdrerna dr Overens om att inga liger med dvernattning arrangeras i ldnet
sé lange FHM restriktioner ligger kvar. Vissa aktorer forbereder och
planerar for att kunna halla lager om restriktionerna littar.
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e Kultur- och fritidsaktiviteter for barn fodda 2002 och senare-ska folja de
allménna rekommendationerna om smittskydd som géller fran
Folkhédlsomyndigheten och Region Véstmanland, dér bland annat avstand
och handhygien ar av yttersta vikt.

e Aktiviteter utfors utomhus i sé stor utstrackning som mojligt.

7. Kommunikationsbehov

Region Vistmanland kommer att skicka ut ett pressmeddelande om bade det
allvarsamma smittldget i lanet och de forlangda rekommendationerna.
Lansstyrelsen hjdlper till att sprida detta i kriskommunikatérsnatverket samt
uppdaterar information om inriktningen for idrottsverksamhet pé sin hemsida. P4
Vistmanland dr angeldgna om att rapportera om léget.

8. Kommande ISF-moten

Forslag att lagga in en extra ISF den 27 maj for att ta beslut om inriktningar som
géller fran den 1 juni, som vi da kan basera pa ytterligare nagra veckors statistik.
Naésta ordinarie ISF dr den 20 maj kl 9.30.

Lénsstyrelsens krisledande chef Maria Ek avslutade motet.

Minnesanteckningarna laggs i WIS 1 hindelsen Corona 2020 — U-Sam samt
skickas till motesdeltagare.

/Moétesantecknare Julia Carlsson, samverkansfunktionen L9 — Lénsstyrelsen i
Vistmanlands ldn
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