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Fjarde teatern

1. Inledning

1(4)

Syftet med dagens mote var att samverka kring de nya regionala och nationella bestimmelser
som intrdder 1 juni som paverkar hur vi ska bedriva fritidsverksamhet (kultur, fritid, idrott)

for barn och unga fodda 2002 samt idrottsverksamhet pa ett smittskyddsakert sitt.

Sjukvardsliget — Jan Smedjegard, smittskyddslikare

Se bifogade bilder fran Jans presentation over sjukvdrdsldget.

Vi ser en glddjande nedgéng i smittspridningen 1 ldnet. F& behdver sjukhusvard. Forra veckan

testades 396 personer positivt for covid-19 i ldnet. Denna siffra kan jaimforas med
Folkhédlsomyndighetens nivagradering, dir gransen fran niva 3 till nivd 2 bland annat

innefattar att antalet insjuknade ska vara ldgre dn 200 personer per vecka under minst 14

dagars tid.
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Smittspridningen gick ner i samtliga kommuner forra veckan férutom i Skinnskatteberg. Det
ar mycket glddjande att smittan minskar tydligt i alla aldersgrupper, och samtliga
barngrupper.

Oklar orsak bakom toppen pa smittspridningen vecka 18.

Vistmanland ser ut att f6lja det forsta scenariet (scenario 0) frén borjan pé maj, sd som
utvecklingen ér foljer vi ddrmed det mest gynnsamma scenariet. Nistan 50% av befolkningen
i Vistmanland har fatt vaccin.

Partiell fjérr- och distansundervising kommer att gilla for gymnasiet terminen ut.

2. Regional rekommendation och nationella bestammelser fran 1 juni

De tidigare regionala rekommendationerna upphdvs 31 maj.

Den situation vi har med minskande fall innebér att det inte dr aktuellt att forldnga den
tidigare reckommendationen. Regeringens nationella beslut kan tilldmpas hér fran 1 juni. Flera
regioner resonerar likadant, att det dr 6nskviért att vi slipper ldnsskillnader som att det blir
enklare for befolkningen att hinga med 1 vad som giller.

Folkhédlsomyndigheten kommer utvirdera ldget for hela landet och successivt besluta om
situationen medger att vi kan gé vidare till nésta niva om léattnader av tidigare restriktioner. En
niva kan ddrmed inte skilja sig mellan regioner, utan det blir gemensamt for hela landet. Ni
kan ldsa mer om nivderna i bifogad presentation. Nuvarande nivas restriktioner géller till dess
att villkoren for nésta uppfylls pa nationell niva.

Folkhédlsomyndighetens foreskrifter om allas ansvar géller fortséttningsvis, bl a om att vuxna
ska avsté frdn inomhusidrott.

Maxantal for allméinna sammankomster och offentliga tillstillningar:

Inomhus 8 pers
Inomhus sittande 50 pers
Utomhus 100 pers
Utombhus sittande 500 pers
Motionslopp 150 pers

Lager, cuper och idrottsaktiviteter for vuxna:

e Aven vuxna kan genomfora enstaka matcher och tivlingar utomhus

e Liéger for barn och unga i mindre skala kan anordnas, exempelvis klass, lag, kollogard,
konfirmandgrupp eller liknande.

e Mindre cuper och tavlingar tillats for barn och unga bade utomhus och inomhus.

e Undvik storre samlingar av ldgerdeltagare eller ledare. Det kan gélla i matsal, entréer,
samlingsrum och andra gemensamma utrymmen.

e Arrangera dvernattning med fa personer i samma rum, undvik stora sovsalar.

Denna punktlista frdn Regeringen foranleder ménga fragor om definitioner, som vi
diskuterade under métet. Det vintas besked om vad som menas med mindre cuper fran
Folkhédlsomyndigheten senast pa fredag, och eventuellt fler definitioner.

En klass motsvarar 25-30 personer. Overnattning i klassrum &r inte rekommenderat.
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Fraga: Om det uppstar en plotslig stor 6kning av smittade, var gér griansen for dvervéga att
infora en regional rekommendation dnda? Till exempel den indiska mutationen?

Svar: Har svart att se att det skulle bli sa illa, och vill helst inte att det ska hatta fram och
tillbaka med en regional rekommendation héir nér annat géller i Ovriga landet.

3. Fragor och synpunkter

Frdga: Ar det ok om t.ex. en fritidsgard &ker till fjillstuga med minibuss 4 8 ungdomar om
ungdomarna har munskydd i minibussen och vistelsen ér begridnsad med ytterst f moten med andra
vid fjéllstugan?

Svar: Det ar formellt tillatet, men egentligen inte smittsdkert och ldmpligt. Munskydd &r endast lite
skyddande men luftvolymen &r inte sa stor i en minibuss. Om en person i minibussen ar
asymptomatiskt sjuk s& kommer ju hela gruppen att bli smittade.

Fraga: Vi tar i vanliga fall emot ménga simldger under sommarperioden dér storleken pa grupperna
varierar mellan ungefér 15-55 deltagare. Blir vildigt svart att utifran gransdragningen "klass/lag" etc.
Hur gor vi den gransdragningen? Simldger kommer sillan som /ag, utan samlar personer/grupper fran
olika foreningar.

Svar: 55 ér lite vil ménga men vi har inte fler specificeringar &n det de skrivit. Kanske kommer nagot
mer konkret frin FHM kring detta. En skolklass definieras som 25-30 personer.

Frdga: Ar ett sommarliger pa 50 personer ér det okej? Méaste det vara avstand med sittplatser vi maten
osv.. sova i mindre rum?

Svar: Se ovan punktlista kring att undvika sovsalar. Restriktioner kring att undvika tringsel, samlingar
inomhus m.m. géller. 50 personer later som en stor grupp, men samtidigt fungerade det ju vél i fjol nér
FHM hade satt den grénsen.

Frdga: Innebér detta ocksa att omkladningsrum dr OK att anvénda vid matcher/traningar samt ar det
dven OK att trdna inomhus igen for lagidrott och kontaktidrott?

Svar: Inomhustrining &r ok for barn fullt ut (ej undantag for lagidrott och kontaktsport), men
omkladningsrumssituationen &r riskfylld for smittspridning. Smittfall kan ju forekomma hela hosten,
barnen under 17 ar kommer inte vara vaccinerade i1 host, sa det bésta ar att inte anvinda
omkladningsrummen.

Fraga: Fotbollforbundet startar seriespelet med langvéiga matchgister — de bor kunna fa anvianda
omkladningsrummen?

Svar: Nyttja omkladningsrummet sé fornuftigt som majligt. Alla moment som innebér att farre
personer tillbringar tid trangt under langre tid 4r av virde. Egentligen ar det oldmpligt att hela laget
aker i samma buss. Men éker de &nda tillsammans spelar ju omklddningsrummet mindre roll.

Frdaga: Vi har omklddningsrum som idag nyttjas av allmédnheten i enlighet med pandemilagen med ett
max-antal personer/m?. Om vi i enlighet med FHMs rekommendation dppnar for ldger under
sommaren, kan vi nyttja omklddningsrummen utan begrénsning enligt pandemilagen for dessa
grupper? (Givetvis forutsatt att vi har stangt for allménheten under dessa specifika tillfallen)?



u -sa m MINNESANTECKNINGAR 4 (4)
SAMVERKAN

Krisberedskap i Vastmanland Datum
2021-05-25

Svar: Liger ér ju slutna grupper och inte offentliga sammankomster med anmélda deltagare, sd m>-
riktlinjerna kan vara tillimpliga dar. Forsok agera med sa smittsdkra anpassningar som mgjligt, d&ven
om det inte &r forbjudet att anvéinda omklddningsrum.

Fraga: Definitionen Klass/lag/kollogard/Konfirmationsgrupp blir svér eftersom dessa ér i niva olika
redan i grunden. Gor vi ratt om vi har ordinarie gruppstorlek pa kollot med max 4/sovrum, mestadels
uteverksamhet och anpassar helt efter FHM Forslag pa forebyggande dtgarder for smittsdkra
aktiviteter? 30 resp 60 barn. Sovrummen i olika fastigheter. Sovrummen dr max 4 per sovrum.

Svar: Ja, det later bra. I fjol lirde sig arrangorerna mycket utifran regeln om max 50 barn och det var
ingen som blev smittad forra aret. Annu mer erfarenhet av att arrangera smittsékert i ar. Forra
sommaren hade vi extremt gynnsam situation, &ven om vi inte provtog sa mycket.

Frdga: Har ni hort ndgot mer fran FHM angéende utomhusbadanldggningar? Loper maxantalet pa 500
personer ut den 31 maj eller kommer det att forléingas? M2-géller for utomhusbad. 19000 m2.

Svar: Maxantalet for 500 personer tas bort 1 juni for kopcenter m.m. Sa det ar kvadratmeterregeln som
géller vid utomhusbad.

Frdga: Det star “arrangera dvernattning med fa personer i samma rum, undvik stora sovsalar” Vad ar
fa personer i ett rum och om man endast kan erbjuda sovsal, hur ska man ténka da? Vi har tva sovsalar
for 22 respektive 30 pers. Bor vi halvera antalet?

Svar: A ena sidan #r det viktigt att prioritera aktiviteter for barn och unga under sommaren, att inte
alltfor mycket blir instilld verksamhet. A andra sidan kanske inte det ligret kan genomforas med s
stora sovsalar, de bor inte fyllas.

Det kommer nog inte komma exakt definierade grénser utan arrangdrerna fér ta visst eget ansvar. Kan
upplagget modifieras till farre personer i en lokal?

Kommentar: Anpassningarna stipulerar jui §8 o §11 att ett flertal atgarder ska genomforas.
Dokumentation ska dven goras pa vilka smittddmpande atgarder som planeras/genomforts.

4. Forslag om inriktningar

Vi kommer att besluta om ldnsgemensamma inriktningar pa torsdagens samverkansmote med
U-Sams aktorer, men troligtvis blir det inte specifika inriktningar mot fritidsaktiviteter och
idrottsverksamhet som vi har haft under varen, utan vi lutar oss mot de nationella
bestimmelserna. Om ni ser behov for gemensamma inriktningar far ni girna kommunicera
det till era kommunchefer och beredskapssamordnare, sé kan de lyfta det pa torsdag.

5. Behov av nytt mote?
I nuldget planerar vi inte in for ett nytt mdte, men vid behov ordnar vi gérna ett, sa hor av er.

6. Motet avslutas
Julia Carlsson, lansstyrelsens samverkansfunktion, avslutade matet.

Minnesanteckningarna ldggs i WIS 1 hidndelsen Corona 2020 — U-Sam samt skickas till
motesdeltagare.

/Métesantecknare Julia Carlsson, samverkansfunktionen L9, Lénsstyrelsen 1 Vastmanlands
lan.
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