Packlista - Aventyrarnas nedkopplade hajk

Sovsaker:

Q Varm Sovsack

Q Varmt Liggunderlag (sarskilt om du vill
talta - tank pa att uppblasbart inte isolerar
sa bra mot markkylan)

Klader:

O Underklader

U Varma strumpor/sockor, flera par

Q Tofflor, inneskor eller ullsockor

U Understall

Q T-shirt

U Rejala langbyxor, helst vattenavstétande

Mat och hygien:

U Matsaker i tygpase (tallrick, bestick,
kasa/mugg)

Q Diskhandduk

Scoutsaker:

U Pannlampa/Ficklampa med bra batterier
U Sittunderlag

U Scoutskjorta & halsduk

Utflykt pa Iordagen:

Q Pyjamas/nattlinne/understall

U Strumpor/sockor att sova i

Q Orngott (Iagg i en troja sé& blir det en
kudde) / evt. liten kudde

Q Mossa och vantar

U Varm troja

U Varm vindtat jacka

U Regnjacka

O Regnbyxor

U Kangor (som star emot regn)

U Toalettsaker (tandborste, tandkram, mm)
U Egna mediciner som du kan behova, till
exempel allergi eller astma

Q Vattenflaska, fylld
U Endast om du har Knivbevis: godkand
scoutkniv (frivilligt)

Q Liten ryggsack for del av gemensam mat, matsaker, vattenflaska och extra klader/regnklader

Notera:

e Telefoner ir tillditna under resan samt en stund pé lérdagen. Ovrig tid kommer
ledarna att samla in och forvara telefonerna. Scouterna nés via ledare, se nummer till

Petter nedan. Vi vill att scouterna fokuserar pa hajkens aktiviteter och varandra, inte
kompisarna hemma. Vi vet ocksa av erfarenhet att telefonerna tappas latt.

e Godis och snacks ordnar ledarna. Ta inte med eget godis - det blir bara orattvist!
Behover du lana utrustning av karen sa sag till innan avfard. Vi har mycket extra

utrustning.

Goda rad:

e Packa i en stor ryggsack. Inga |0sa kassar.
e Packa sjalv sa att du vet vad du har med.

e Mark all din utrustning sa kédnner du och andra igen den lattare.

Fragor? Ring!
Petter Blomberg 073-931 86 69
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