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Varmdo Sjoscoutkar

Varmdo Sjoscoutkars Sakerhetsbestammelser for sjoverksamhet

Revisionslog

Revision | Datum Sammanfattning av andringen Namn

1.0 2019-02-11 | Forsta utgavan av de nya uppdaterade reglerna. | Fille Lindstrom
huvudsak moderniserade. Aven tilligg av en ny
Skeppare, Skeppare D fér Aventyrare

2.0 2019-06-08 | Uppdatering av bestdmmelserna i syfte att Klas Stalnacke
forenkla samt minimera mojligheten till olika
tolkningar.
2.1 2020-05-03 | Tillagg till behorighet E-skeppare. Stavfel. Klas Stalnacke
2.2 2021-04-29 | Fortydligande till behorighet A-Skeppare. Bjorn Bexander

Syftet med sdkerhetsbestammelserna

Sakerhetsbestammelserna finns ytterst till for att undvika olyckor. Darfor skall alla inom Varmdo
Sjoscoutkar veta vilka regler och bestammelser som géller vid utévande av karens verksamhet pa
sjon. Det ar viktigt att alla, saval ledare som scouter och foraldrar, kanner sig trygga i den verksamhet
som bedrivs inom karen.

Ansvar

Scoutkaren har “redaransvar” vilket i korthet gar ut pa att man forvissar sig om att karens batar ar
sjovardiga och att befdlhavare och besattning dr kompetenta att framfora respektive bat i aktuell
situation och farvatten. Karstyrelsen har ansvar for verksamheten inom karen. For den ordinarie
verksamheten inom avdelningarna har karstyrelsen delegerat ansvaret till respektive
avdelningsledare. Avdelningsledare kan i sin tur delegera ansvar for verksamhet till sjoss till
avdelningens seglingsansvarige ledare om sadan ar utsedd.

Det aligger var och en som anvander karens batar att folja sdkerhetsbestimmelserna. Om inte detta

sker kan vederborande frantas ratten att nyttja karens batar.

Omfattning

Sakerhetsbestammelserna géller alla som genomfor verksamhet pa sjon inom Varmdo Sjoscoutkar.

Anvands inlanande batar (aven ledarbatar) i karens verksamhet galler sdkerhetsbestimmelserna
dven dessa batar.
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Med segling avses fard med alla typer av fartyg. T.ex. fard med segelbat, segeljolle, kanot,
canadensare, kajak, foljebat, RIB, vattenskoter, motor- samt roddbat.

Allmanna bestammelser

Har féljer en upprakning for vad som géller vid sjoverksamhet i karen.

Allmant
e Alla som anvander karens batar skall kunna simma 200 m.

e Alla som anvander karens batar skall bara flytvast. Sparare tom dventyrare skall bara flytvast
med grenrem.

e Det &r forbjudet att fortara alkohol eller andra droger i kdrens batar eller i samband med
sjoverksamhet i karen.

¢ Innan batarna tas i bruk skall av styrelsen utsedd batbesiktningsman kontrollera och
godkdnna batar samt rigg. Detta sker atminstone varje var.

o Sikerhetsbestammelser, sdkerhetsutrustning for respektive bat, seglingsomraden, samt
checklista vid s.k. kvllsseglingar ska finnas anslagna vid karens sjobod i Alstaket.

Vid segling
¢ Vid alla seglingar skall seglingsansvarig ledare utndmnas innan segling paborjas.

¢ Vid alla seglingar skall skeppare for varje bat utses innan segling paborjas. Detta géller inte
segling med optimist eller kanot.

e Sparare och Upptéackare seglar aldrig utan behorig skeppare ombord i Avanti eller annan bat
utdver optimist och kanot.

e Maxbesattning for
o Optimist ar 2 personer
o Kanot ar 3 personer
o Avanti ar 8 personer
e Nodvandig sdkerhetsutrustning for respektive bat:
o Kanot: paddlar, 6skar samt svamp

o Optimist: paddel, 6skar samt svamp
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Avanti eller annan segelbat utéver Optimist: Paddel, 6skar, svamp, ankare med minst
20m lang lina (ska kunna anpassas till vdder och andra radande omstandigheter), 2st
5m tampar, 1st 10m tamp, 4st fendrar samt vattentat mobiltelefon.

e Kanot samt optimist far anvandas i seglingsomrade | samt Il. Karstyrelsen kan besluta om
utvidgat omrade vid lager och hajker.

o Vid kvallssegling i seglingsomrade 1-2 skall det finnas:

@)

O

Forteckning over deltagare (Narvarolista)
Seglingsansvarig ledare for motet

Ledare i land som hjalper till att “landa” batar.

Ratt antal foljebatar i forhallande till seglande batar.

PR-radio/kommunikationsradio eller mobiltelefon i vattentatt fodral for
kommunikation mellan féljebatar och land.

¢ Vid annan segling an kvallssegling enligt punkten ovan skall det finnas:

O

@)

Seglingsansvarig ledare

Sakerhetsansvarig ledare

Forteckning 6ver deltagande ledare och skepparbehorighet
Deltagarlista

Fardvagsbeskrivning

Riskanalys

Hemmavarande kontaktperson

Foljebatar

o Foljebat skall ha ledare med féljebatscertifikat.

o Foljebat/foljebatar ska ha lagt ut innan optimist/kanot lagger ut.

o Med f6ljebat avses bat med fungerande motor samt aror/paddel. | andra hand kan Avanti
med motor anvdandas som foljebat.

Foljebatsforare skall ha mobiltelefon/ PR-radio eller liknande f6r kommunikation med andra

foljebatar och sakerhetsansvarig.

Varje avdelning har féljebatar som for seglingstillfallet ar avdelade for sin verksamhet. Det

betyder att en foljebat inte delas mellan olika avdelningars verksamheter vid samma tillfille.
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o Vid anvandande av optimist samt kanot skall det finnas 1st foljebat/6st optimist/kanot.

o Vid vattentemperatur under 14 grader C skall det finnas 1st foljebat/4st optimist/kanot.
Bullandd marinas hemsida galler for avldsning av vattentemp.

Skador
o Om storre skada pa besattning har intraffat skall kdrordférande omgaende kontaktas.

o Om skada har intréffat pa bat skall den omgaende lagas sa att nasta avdelning kan anvénda
baten utan drojsmal.

o Om storre skada pa bat har intraffat ska batfogde och karordférande omgaende kontaktas.
Batfogde tillsammans med karstyrelsen bedémer om det ar ett férsdkringsdrende.

Seglingsomraden

1. Grisslingefjarden ut till en linje mellan Skatboet och Lojviken. Ska vara val synlig fran
Alstaket.

2. Hela Grisslingefjarden.

3. Fran Alstiket pa vatten innanfor Ingarébron- Strommabron- Malmaodn.

4, Fran Alstiket pa vatten innanfor Ingarébron- Djurébron- Abborrkroken- Malmaon.

5. Pa vatten begrédnsat av

- i vaster; slussarna till Malaren

- i soder; Dalaroskans

- i 6ster; en linje fan Biskopsdn — Bulleré — Sandhamn — Aggekobb — Roskar
-inorr; Finnhamn

6. Pa vatten i Malaren samt i Stockholms skdrgard mellan Arholma och Landsort.

Vid Lager och dylikt kan karstyrelsen besluta om andra tillfalliga seglingsomraden an de ovan
angivna.
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Behorigheter

A tom C skeppare samt foljebatsskeppare utses av karstyrelsen genom utsedd certifieringsgrupp.

D och E skeppare utses av seglingsansvarig pa respektive avdelning.

Karstyrelsen kan om man finner det nodvandigt aterta skepparcertifikat.

E-Skeppare
Krav:
o Aventyrarscout eller 3ldre.
o Kan segla optimist.
o Kan olika sjotermer (tex lova, falla, kryssa, lansa, gippa, sla, bidevind, slor, halvvind, fortdja,
roder, skot, bom, fall, babord och styrbord).
o Kan kolbats olika delar. (tex fall, stag, spridare, knap, kol, reling, rorkult, toft, vinsch, skot,
dack, for, akterspegel, skrov, motorfaste).
o Kénner till samt kan anvdnda den nédvandiga sdkerhetsutrustningen pa en Avanti.
o Kan framféra en Avanti utan ledare ombord.
o Kan sdtta samt ta ned och reva segel.
o Kan vika segel till en Avanti samt besla storsegel pa bommen.
o Beharskar de olika seglingssatten.
o Kan lagga till med en Avanti i naturhamn samt vid brygga.
o Kan montera pa och av en motor pa Avanti.
o Kan mandvrera samt lagga till med en Avanti med motor.
o Kan ge instruktioner till andra i besattningen.
o Kan navigera med hjalp av sjokort till olika angivna punkter
o Kanner till och forstar de viktigaste sjokortstermerna. (grund, branningar, stenar,
djupkurvor).
o Kan utféra manoverbordmandéver med Avanti.
Behorighet:
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Far vara skeppare pa Avanti eller annan segelbat utover Optimist med en besattning av
dventyrarscouter eller dldre inom seglingsomrade 5, utan ledare ombord men med
seglingsansvarig ledare i foljebat.

Om skepparen ar ledare och 6ver 20 ar far denne vara skeppare pa Avanti eller annan
segelbat utover Optimist med en besattning av spararscouter eller aldre inom
seglingsomrade 5. Med seglingsansvarig ledare i foljebat.

Far vara skeppare pa Avanti eller annan segelbat utover Optimist med en besattning av
dventyrarscouter eller dldre inom seglingsomrade 1, utan ledare ombord och utan ledare i
foljebat men med seglingsansvarig ledare pa land med uppsikt.

D-Skeppare
Krav:

o Utmanarscout eller roverscout.

o Uppfyller kraven for E-skeppare.

o Innehar nautisk kompetens Forarintyg.

o Kan avlasa en vaderprognos gallande vad det blir for vader och vindriktning bade dag och
natt i det omrade man ska segla i. Personen ska dven forsta konsekvenserna av den
informationen och kunna foresla och vidta atgard for att minimera riskerna.

o Kan karens sdkerhetsbestimmelser vid sjoverksamhet.

o Kénner till karens olika seglingsomraden.

Behorighet:

Far vara skeppare pa Avanti eller annan segelbat utover Optimist med en beséattning av
dventyrarscouter eller dldre inom seglingsomrade 6, utan ledare ombord men med
seglingsansvarig ledare i foljebat.

Far vara skeppare pa Avanti eller annan segelbat utover Optimist med en besattning av
dventyrarscouter eller dldre inom seglingsomrade 2, utan ledare ombord och utan ledare i
foljebat men med seglingsansvarig ledare pa land med uppsikt.

Far vara skeppare pa Avanti eller annan segelbat utover Optimist med en beséattning av andra
med minst D-skeppare inom seglingsomrade 3, utan ledare ombord och utan ledare i
foljebat. Seglingsansvarig ledare ska ha godként seglingen och ska I6pande hallas underrattad
men behodver inte vara med. Vardnadshavare ska ha godkant seglingen om
besattningsmedlem &r under 18 ar.
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C-Skeppare
Krav:
o Ledare som &r 18 ar eller dldre.

o Uppfyller kraven for D-skeppare.

Behorighet:
- Behorighet som géller for D-skeppare.

- Farvara skeppare pa Avanti eller annan segelbat utéver Optimist med en besattning av
spararscouter eller dldre inom seglingsomrade 6. Med seglingsansvarig ledare i foljebat.

- Farvara skeppare pa Avanti eller annan segelbat utéver Optimist med en besattning av
spararscouter eller dldre inom seglingsomrade 2. Med seglingsansvarig ledare pa land med
uppsikt.

B-Skeppare

Krav:
o Ledare som ar 20 ar eller aldre.
o Uppfyller kraven for C-skeppare.

o Innehar nautisk kompetens Kustskepparintyg.

Behorighet:
- Behorighet som galler for C-skeppare.

- Farvara seglingsansvarig for seglingar inom seglingsomrade 4 samt for kvallsseglingar inom
seglingsomrade 1-2.
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A-Skeppare
Krav:
o Uppfyller kraven for B skeppare.
o Har scoutledarutbildning Leda Scouting.
o Besitter stor erfarenhet av segling och sjomanskap och kan framféra bade segelbatar och
motorbatar av varierande typ och storlek.
o Har en gedigen erfarenhet som skeppare for en storre segelbat dn Avanti.
o Har genomfort langre seglingar i egen regi utanfor scouterna.
o Har utbildat/lart upp scouter eller andra kring segling och sjomanskap.
Behorighet:

Behorighet som galler for B-skeppare.
Far vara batbesiktningsman och skriva besiktningsprotokoll.

Far vara seglingsansvarig for alla typer av seglingar inom seglingsomrade 6.
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Foéljebatsskeppare
Krav:
o Utmanarscout eller ledare som ar 15 ar eller aldre.
o Kan karens sdkerhetsbestimmelser vid sjoverksamhet.
o Personen ska kunna visa att den kan féljande.
=  Montera pa samt av motor pa foljebat.
= Tanka, starta samt handha motorn.
=  Berdkna samt se till att nddvandig mangd bransle finns ombord.
=  Framfora foljebaten pa ett sdkert satt.
=  Mandvrera foljebaten intill en n6dstalld pa ett sddant satt sa att ingen skadas.
= Taombord en nodstalld pa ett sdkert satt.
= Bogsera optimist och kanot.
= Hantera och hjilpa 6 st batar, menas 6verblicka/halla koll pa.
=  Komma i kontakt med de andra féljebatarna samt landansvarige.
Behorighet:

- Far ensam framféra foljebat inom seglingsomrade 1-6 med seglingsansvarig ledares
godkdnnande.
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