
Packlista

Packa allt INUTI en ryggsäck som du själv ska klara att bära ca 6km
Packa SJÄLV så att du vet vad du har med dig och var i ryggsäcken det finns
MÄRK alla saker med namn
Lämna mobiltelefon/elektronik/godis etc hemma

Sovsaker Necissär
Varm sovsäck Tandborste
Liggunderlag Tandkräm
Underställ att sova i Ev medicin
Varma sovsockar
Litet gosedjur Matsaker (plast eller trä, ej engångs/porslin, i en packpåse)
Ev påslakan i sovsäcken Kåsa/mugg

Matkåsa/djup tallrik
Kläder Kniv, sked och gaffel

Skalkläder/Regnkläder
Skor/stövlar att vandra i Övrigt
Byxa Vattenflaska, fylld
Tröja/scoutskjorta Ficklampa
Varm tröja Kniv
Sockar Papper och penna
Underkläder
Mössa och vantar



Matsaker (plast eller trä, ej engångs/porslin, i en packpåse)


