Packlista

Packa allt INUTI en ryggsack som du sjalv ska klara att bara ca 6km

Packa SJALV s& att du vet vad du har med dig och var i ryggsicken det finns
MARK alla saker med namn

Lamna mobiltelefon/elektronik/godis etc hemma

Sovsaker Necissar
Varm sovsack Tandborste
Liggunderlag Tandkram
Understall att sova i Ev medicin
Varma sovsockar
Litet gosedjur Matsaker (plast eller trd, ej engangs/porslin, i en pa
Ev paslakan i sovsacken Kasa/mugg
Matkasa/djup tallrik
Klader Kniv, sked och gaffel
Skalklader/Regnklader
Skor/stovlar att vandra i Ovrigt
Byxa Vattenflaska, fylld
Troja/scoutskjorta Ficklampa
Varm tréja Kniv
Sockar Papper och penna
Underklader

Mossa och vantar
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