
 

Kärna scoutkår 
Terminsprogram 

Våren 2020 
 

  
 

Våra Avdelningar 
 

Spårare 1 8 år åk 2 
Spårare 2 9 år åk 3 
Upptäckare 10-12 år åk 4-5 
Äventyrare 12-15 år åk 6-8 
Utmanare 15-18 år åk 9-3 
Rover/Sengångare 18 år och uppåt 

 
 

 

 
 

 
 

Kärna Scoutkår Scoutlokal: Scoutgården, Kärna Mosse 
C/o Oscar Stolt Svensson  
Frisks gata 6 Information via Internet: 
586 62 LINKÖPING http://karna.scout.se 
Postgiro: 10 09 68 - 7 http://nordostra-gotaland.scout.se 

Facebookgrupp: Kärna Scoutkår, Linköping 
  

http://karna.scout.se/
http://karna.scout.se/
http://nordostra-gotaland.scout.se/


 
 

Välkommen till Kärna Scoutkår! 
Scouting sträcker sig över alla geografiska, politiska och religiösa gränser. I över hundra år har 
scoutrörelsen hjälpt unga människor i hela världen att ha roligt och utvecklas. 
Scouterna brinner för att göra unga människor redo för livet, genom äventyr, gemenskap, 
internationella möten och värdebaserat ledarskap. 
 
Våra kännetecken: 

● vi är engagerade 
● vi kämpar för en bättre värld 
● vi har schyssta värderingar 
● vi har roligt tillsammans 

 
 

Medlems- och styrelsemöten 
Möten för att göra gemensam planering och diskutera förbättringar i verksamhet och lokaler.  
Mötena börjar kl. 19:00, om inget annat anges. ​Alla är välkomna!  
 

V. Datum Dag Tema 
3 19/1 sön Styrelsemöte (verksamhetsplan, budget) 
9 1/3 sön Inför kårstämma, st Georg 

10 9/3 mån Kårstämma 
10 9/3 mån Styrelsemöte efter kårstämman, rollfördelning 
13 29/3 sön Majblommor, arbetsdag, kårläger 
19 10/5 sön Ny spåraravdelning, höstens avdelningar 

    
 
 

Medlemsavgifter 
Första medlem i en familj: 350 kronor 
Andra medlem i en familj: 300 kronor 
Tredje medlem i en familj: 250 kronor 
Fjärde medlem i familj: 10 kronor 
 
För medlemsavgiften får du delta i våra träffar, hajker och läger samt tidningen SCOUTEN. 
Avgiften tas in direkt av förbundet som också skickar ut inbetalningskort.  

 
 
Kårstyrelse​ 2019/2020 
Styrelsen väljs ett år i taget vid kårstämman och arbetar liksom alla andra i kåren helt ideellt. 
 
Post Namn E-post Tele 
Ordförande Camilla Persson camilla@lysator.liu.se 072 - 973 52 90 
Vice Ordf Åsa Liedberg asascout@icloud.com  070 - 377 39 78 
Kassör Oscar Stolt Svensson oscarss703@gmail.com 072 - 234 60 44 
Ledamot Tomas Björn tombjo746@gmail.com 070 - 015 27 15 
Ledamot Fredrik Eklöf fredjson@hotmail.com 076 - 195 44 99 
Ledamot Oscar Hägg oscarsahagg@gmail.com 070 - 588 54 55 
Ledamot Elias ​Kalén elias.lkpg@gmail.com 073 - 074 79 40 
Ledamot Therése Magnusson tesse.magnusson@gmail.com 073 - 999 84 01 

mailto:camilla@lysator.liu.se
mailto:asascout@icloud.com
mailto:asa.liedberg@spray.se


 
 
 
Sengångarna 
Avdelningen Sengångarna är där vuxna kan komma iväg på scoutaktiviteter utan att agera 
ledare. Det finns inget fast schema. Alla kan föreslå en aktivitet. Det är bara att skicka ut plats 
och tid via mail eller i facebookgruppen ”Sengångarna, Kärna scoutkår”. Aktiviteter kan 
planeras långt i förväg eller med kort varsel. Det finns ingen fast åldersgräns nedåt, men 
målgruppen är utmanare och uppåt då det inte finns någon ledare utan alla är deltagare. 
 
Kontaktperson: 
Camilla Persson 
camilla@lysator.liu.se​, 072-973 52 90 
 
 
 
Hyra scoutgården 
Kärna Scoutgård kan hyras för familjeträffar, barnkalas, högtidsdagar etc. 
Kårens medlemsfamiljer erhåller ett specialpris enl. nedan (icke-medlemspris inom parentes): 
 
Lånetid/period                              Kårmedlem                                Utomstående/Icke-medlem 
Vardagar, dag/kväll 250 kr (500 kr) 
Heldag helg 350 kr (650 kr) 
Helt veckoslut 700 kr (1200 kr) 
Under jul, nyår, påsk, midsommar 700 kr (1200 kr) 
 
Stugan bokas hos Fredrik Eklöf, tel. 076 - 195 44 99 eller ​fredjson@hotmail.com​. 
Scoutkårens verksamhet planeras och bokas in i början på varje termin. Övriga bokningar görs 
tidigast i mitten på januari för våren och tidigast i slutet på augusti för hösten.  
 

 

 

 

 

Ett sätt att stödja kåren ekonomiskt är att köpa Ullmax kläder genom kåren, se ​www.ullmax.se​. 
Du kan få en katalog med Ullmax utbud av ledarna och i scoutgården finns provplagg. 
 
Beställningar skickas till Carina Stolt, ​carinaopeter@telia.com​ eller 070-258 87 87. Kläderna 
levereras till Scoutkåren och finns för avhämtning i scoutstugan. 
 
Denna termin kommer gemensam beställning göras ​5/2​. Det går även bra att höra av sig vid 
andra tillfällen, så kan vi göra ytterligare beställningar.  
 

  

mailto:fredjson@hotmail.com
http://www.ullmax.se/


 

 

Kårstämma 2020    
 

Alla medlemmar i Kärna scoutkår är välkomna till kårstämma måndagen 9 mars kl 18:30.  
Vi samlas i Scoutgården för att gemensamt besluta om vad vi ska göra i kåren och hur kårens 
ekonomi och styrning ska se ut det kommande året.  
Kåren bjuder på fika! 
 
 
Motioner 
Har du ett förslag på någon förändring eller något nytt som kåren borde göra, stort eller smått? 
Skriv en motion och maila den till ​info@karnascout.se​ eller lämna till någon i styrelsen senast 
1 mars.  
 
 
Förslag till dagordning:  

1. Stämman öppnas. 
2. Fastställande av röstlängden. 
3. Fråga om stämman har utlysts enligt stadgarna. 
4. Fastställande av dagordningen. 
5. Val av ordförande vid stämman. 
6. Val av sekreterare vid stämman. 
7. Val av två justeringsmän tillika rösträknare. 
8. Föredragning av kårstyrelsens verksamhetsberättelse, resultat och balansräkning, samt 

revisionsberättelse för det gångna året. 
9. Fråga om fastställande av balansräkning, samt beviljande av ansvarsfrihet för 

kårstyrelsen för det gångna verksamhetsåret. 
10.Beslut i fråga om kårens vinst eller förlust enligt den fastställda balansräkningen. 
11.Behandling av motioner till Kårstämman. 
12.Fastställande av medlemsavgift, verksamhetsplan samt budget för det kommande 

verksamhetsåret (2020). 
13.Val av kårordförande, samt vice kårordförande. 
14.Val av övriga ledamöter i styrelsen (minst 3). 
15.Val av revisorer (2) och revisorsuppleanter (2). 
16.Val av valberedning (3). 
17.Val av kårens delegater till Distriktsstämman. 
18.Övriga frågor. 
19.Stämman avslutas. 

  

mailto:info@karnascout.se


 
 

Spårare 1, torsdagar  
  

V. Datum Dag Månad / Aktivitet Kläder för Not 
      
   Januari   

5 30/1 tors Schyssta kompisar Ute/Inne  
      

   Februari   
6 6/2 tors Tända eld Ute  
7 13/2 tors Plåstra Inne  
8 20/2 tors Sportlov - inget möte Ute  

    9 27/2 tors Knyt & knop Ute/Inne  
      

   Mars   
10 5/3 tors Vi eldar mera Ute  
11 12/3 tors Inget möte   
11 14-15/3 lör/sön Övernattning Ute/Inne Mer info kommer 
12 19/3 tors Den stora skattjakten Ute  
13 26/3 tors Knåpiga knutar Ute/Inne  

      
   April   

14 2/4 tors I naturen Ute  
15 9/4 tors Påsklov - inget möte   
16 16/4 tors Utmaningar Ute  
16 18/4 lör Filbyterrundan Ute Mer info kommer 
16 19/4 sön Arbetsdag Ute Mer info kommer 
17 23/4 tors St Georg Ute Mer info kommer 
18 30/4 tors Valborg - inget möte   

      
   Maj   

19 7/5 tors Det brinner Ute  
20 14/5 tors Redo för läger Ute  
21 21/5 tors Kristi himmelfärd - inget möte   
22 28/5 tors Avslutning Ute  

      
   Juni   

23 6-7/6 lö-sö Kårläger Ute Mer info kommer 
 
Alla möten vardagar hålls torsdagar mellan ​kl. 18:00 och 19:15 
KLÄDER EFTER VÄDER​ - mötena kan vara ute även om det inte står i programmet! 
 
Ledare Mobil E-post 
Björn Stenborg 072 - 166 65 10 bjorn@stenborg.at 
Erika Andersson   
Erik Larsson   
Johan Kälvesten   
Melody Paulsson Karlsson   
Rebecca Magnusson   
Vincent Norberg   
  



 
 

Spårare 2, tisdagar  
 

V. Datum Dag Månad / Aktivitet Kläder för Not 
   Januari   
4 21/1 tis Terminsstart ute  
5 28/1 tis Glimmer ute  
      
   Februari   
6 4/2 tis Eld i världen ute  
7 11/2 tis Vart ska vi? ute  
8 18/2 tis SPORTLOV   
9 25/2 tis Scouthockey inne  
      
   Mars   

10 3/3 tis Bra före  ute Bränningebacken 
11 10/3 tis Agility ute  
12 17/3 tis Hemliga tecken ute  

   13 24/3 tis Lägereld inne  
14 31/3 tis Skogis ute Bränningebacken 

      
   April   

15 7/4 tis PÅSKLOV   
16 14/4 tis inget möte   
16 18/4 lör Filbyterrundan   
17 21/4 tis Shinrin-Yoku ute Hellgrenshagen 
18 28/4 tis Spindelnätet  ute  

      
   Maj   

19 5/5 tis händige scouten  ute ta med handskar 
20 12/5 tis svampjakt ute  
21 19/5 

tis Tour de scout ute 
cykling i skog, plats i 
Malmslätt anges innan 
mötet 

22 26/5  Mätt och belåten ute  
      
   Juni   

23 2/6  Korvgrillning med föräldrar ute terminsavslutning 
23 6-7/6 lö-sö Kårläger Ute Mer info kommer 
24 9/6  inget möte   

 
Alla möten vardagar hålls tisdagar mellan ​kl. 17.30 och 18.45 
KLÄDER EFTER VÄDER​ - mötena kan vara ute även om det inte står i programmet! 
 
Ledare Mobil e-post 
Claes ​Ahrén 070 - 844 99 53 claes.ahren@gmail.com 
Helena von Wowern 070 - 977 10 36 brunte_nilsson@yahoo.de 
Jon Danielsson 070 - 426 76 44 jondanielsson24@gmail.com 
Lena Högberg 070 - 471 81 75 lena.a.hogberg@gmail.com 
Hampus Brimalm   
Tove Jönsson   



 
 

Upptäckare, tisdagar 
 

V. Datum Dag Månad / Aktivitet Kläder för Not 
   Januari   
4 21/1 tis Ledarplanering, inget möte   
5 28/1 tis Lär känna din patrull Ute  
      
   Februari   
6 4/2 tis  -  Uppehåll 
7 11/2 tis Samarbete Ute  
8 18/2 tis  -  Sportlov 
9 25/2 tis Kniv och korv Ute  
      
   Mars   

10 3/3 tis  -  Uppehåll 
11 9/3 mån Kårstämma Inne  
11 10/3 tis OsOcUcScScTsCu Ute  
12 17/3 tis  -  Uppehåll 

   13 24/3 tis Bygga hinderbana Ute  
14 31/3 tis  -  Uppehåll 

      
   April   

14 4/4 lör Renhornet Ute Mer info kommer 
15 7/4 tis  -  Påsklov 
16 14/4 tis Inför St Georg Ute  
16 17-18/4  Hajk   
17 23/4 tor St Georg Ute För hela familjen 
18 28/4 tis Skogsbingo Ute  

      
   Maj   

19 5/5 tis  -  Uppehåll 
20 12/5 tis Planera scouternas möte Ute  
21 19/5 tis  -  Uppehåll 
22 26/5 tis Scouternas möte Ute  

      
   Juni   

23 2/6 tis  -  Uppehåll 
23 5-7/6 fre-sö Kårläger Ute Mer info kommer 
24 9/6 tis Avslutningsmys Ute  

 
Alla träffarna är tisdagar mellan ​kl. 18:30 - 20:00​. 
KLÄDER EFTER VÄDER​ - mötena kan vara ute även om det inte står i programmet. 

Ledare  Mobil e-post 
Axel Paulsson-Karlsson  072 - 726 23 14 axepau123@gmail.com 
Martin Persson  076 - 847 01 67 maratonaini123@gmail.com 
Camilla Persson  073 - 973 52 90 camilla@lysator.liu.se 
Petra Borgstedt  073 - 692 87 07 petra@borgstedt.se 
Edvin Danielsson  072 - 420 67 36 edvin.danielson@hotmail.se 

   



 
 

Äventyrare, måndagar 
 

V. Datum Dag Månad / Aktivitet Kläder för Not 
   Januari   
4 20/1 mån Uppstart med planering Inne  
5 27/1 mån Filmkväll Inne  
      
   Februari   
6 3/2 mån Orientering GPS/reflexer Ute  
7 10/2 mån Bowling  Mer info senare 
8 17/2 mån (Sportlov, inget möte) ---  
9 24/2 mån Baka motioner Inne  
      
   Mars   

10 2/3 mån (Utgår pga hajk) ---  
10 6-7/3 fre-lör Myshajk med spel Inne Mer info senare 
11 9/3 mån Kårstämma Inne  
12 16/3 mån Surra Ute Med minimanarna 
13 23/3 mån Studiebesök  Mer info senare 
14 30/3 mån Matlagning Ute  

      
   April   

14 4/4 lörd Äggjakt för -05:or  Utmanarrådet  
15 6/4 mån (Påsklov, inget möte) ---  
16 13/4 mån (Annandag påsk, inget möte) ---  
17 20/4 mån Tälja i trä/täljsten?  Med minimanarna 
17 23/4 tor S:t Georg Ute För hela familjen 
18 27/4 mån Bjudna på restaurang  Med minimanarna 

      
   Maj   

19 4/5 mån Yxa + hantverk Ute  
19 9-10/5 lör-sön BP Nighthike 2020 Ute Mer info senare 
20 11/5 mån Yxa + hantverk Ute  
21 18/5 mån Vandring Ute  
22 25/5 mån Orientering karta Ute  

      
   Juni   

23 1/6 mån Avslutningsgrilla Svartefors? Ute Med minimanarna 
23 5-7/6 fre-sö Kårläger Ute Mer info kommer 
24 9/6 tis Grillkväll för -05:or Ute Utmanarrådet 

 
Programmet kan komma att revideras under pågående termin. 
Måndagsmötena hålls mellan ​kl. 18.30 och 20.00​. 
KLÄDER EFTER VÄDER​ - mötena kan vara ute även om det inte står i programmet! 
 
Ledare Mobil e-post 
Johan Lundström  073 - 345 37 11 johlunse@gmail.com 
Fredrik Emberg 072 - 583 83 12 fredrik.emberg@gmail.com 
Tomas Svensson 070 - 362 45 46 tompa41@hotmail.com 
Hans Persson 070 - 314 40 52 unicorn@lysator.liu.se 

mailto:camilla@lysator.liu.se
mailto:camilla@lysator.liu.se
mailto:unicorn@lysator.liu.se
mailto:camilla@lysator.liu.se


 
   

Minimanarna, måndagar 
 

 
V. Datum Dag Månad / Aktivitet Kläder 

för 
Not 

   Januari   
3 13/1 mån Uppstart med planering Inne  
4 20/1 mån Hantverk Inne Verkstaden 
5 27/1 mån Lekar Inne Med kärnkraft 
      
   Februari   
6 3/2 mån Hantverk Inne Verkstaden 
6 8/2 lörd Utmanarrådet​: Pimp my Pulk Ute Inbjudan kommer 
7 10/2 mån Mentalt äventyr Inne  
8 17/2 mån Sportlov, inget möte   
9 24/2 mån Elda Ute  
      
   Mars   

10 2/3 mån Planering/bjudas på bakverk Inne Surra-trerätters 
10 7-8/3 lör-sön SOS Spel Ute/Inne Med Kärnkraft 
11 9/3 mån Kårstämma Inne  
12 16/3 mån Surra Ute Med Äventyrarna 
13 23/3 mån Dagiskunskap Inne Med Kärnkraft 
14 30/3 mån Äventyr - grilla Ute Med Kärnkraft 

      

   April   
14 4/4 lörd Utmanarrådet​: Äggjakt Ute Inbjudan kommer 
15 6/4 mån Påsklov, inget möte   
16 13/4 mån Annandag påsk, inget möte   
17 20/4 mån Tälja i trä/täljsten Inne Med Äventyrare 
17 23/4 tors St George Ute Kårgemensamt 
18 27/4 mån Trerätters, bjuda Ä och K Inne Vi tillagar och bjuder 

      
   Maj   

19 4/5 mån Eklandskapet Ute  
20 11/5 mån Lekar Ute/Inne Med Kärnkraft 
21 18/5 mån Cykeläventyr Ute  
22 25/5 mån Luftgevär Ute Med Kärnkraft 

      
   Juni   

23 1/6 mån Avslutningsgrilla på svartefors? Ute Med Äventyrare  
23 5-7/6 fre-sö Kårläger Ute Mer info kommer 
24 9/6 tis Utmanarrådet​: Grillkväll Ute Inbjudan kommer 

Programmet kan revideras under pågående termin. 
Måndagsmötena är mellan ​kl. 18.30 och 20:30​. Tiderna är rörliga beroende på aktivitet. 
 
Ledare Mobil e-post 
Therése Magnusson 073 - 999 84 01 tesse.magnusson@gmail.com 
   

mailto:camilla@lysator.liu.se
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Kärnkraft, ​Utmanare, måndagar 
 
 

 
V. Datum Dag Månad/Aktivitet Kläder för Not 
   Januari   
4 20/1 mån Täljning Inne  
5 27/1 mån Lekar Inne inkl. Minimanarna 
   Februari   
6 3/2 mån Patrull Inne  
6 8/2 lör Utmanarrådets Pimp my Pulk Ute Distriktsgemensamt 
7 10/2 mån Skidkytte/Hantverk Ute  
8 17/2 mån Sportlov, inget möte   
9 24/2 mån Täljning Inne  
   Mars   

10 2/3 mån Baka djur Inne inkl. Minimanarna 
10 7-8/3 lör-sön SOS Spel Ute/Inne  
11 9/3 mån Kårlägerplanering Inne  
11 14-15/3 lör-sön Utmanarrådets 

Tacokväll+Ting Inne Distriktsgemensamt 

12 16/3 mån Patrull Inne  
13 23/3 mån Dagiskunskap Inne inkl. Minimanarna 
14 30/3 mån Äventyr Ute inkl. Minimanarna 
   April   

14 4/4 lör Utmanarrådets Påskäggsjakt Ute Distriktsgemensamt 
15 6/4 mån Lovaktivitet Ute/Inne  
16 13/4 mån Annandag påsk, inget möte   
17 23/4 tor St Georg Ute Kårgemensamt 
17 20/4 mån Kårlägerplanering Inne  
18 27/4 mån Restaurang minimanare Inne  

   Maj   
19 4/5 mån Tårtbak Ute  
20 11/5 mån Lekar Ute/Inne inkl. Minimanarna 
21 18/5 mån Rävjakt (Radio-orientering) Ute  
22 25/5 mån Luftgevär Ute inkl. Minimanarna 
   Juni   

23 1/6 mån Avslutning Ute/Inne  
23 5-7/6 fre-sö Kårläger Ute Mer info kommer 
24 9/6 tis Utmanarrådets Grillkväll Ute Distriktsgemensamt 

 
Programmet kan komma att revideras under pågående termin. 
Måndagsmötena hålls mellan ​kl. 18.30 och 20.30​. Tiderna är smått rörliga. 
KLÄDER EFTER VÄDER​ - mötena kan vara ute även om det inte står i programmet! 
Ledare Mobil e-post 
Jörgen Danielsson 073 - 687 31 22 joergen.danielsson@gmail.com 
Oscar Hägg 070 - 588 54 55 oscarsahagg@gmail.com 
Elias Kalén 073 - 074 79 40 elias.lkpg@gmail.com 
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Utrustningslista 
 
 Dags- 

utflykt 
Övernattning 
i stuga 

  Hajk  
  Läger 

Anmärkning 

På dig: 
Scoutskjorta 
Vindtät jacka 
Oömma byxor 
Stövlar eller kängor 
T-shirt 
Strumpor 
Sockor 

 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 

 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 

 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 

 
Om du har 
 
 
 
 
 

I ryggsäcken: 
Sovsäck 
Liggunderlag 
Sittdyna 
Nattkläder 
Nattmössa 
Regnkläder 
Gymnastikskor 
Tröja (varm) 
Handskar (varma) 
Extra strumpor, sockar 
Ombyteskläder 
Underkläder 
Mössa 
Badkläder 
Toalettsaker 
Kåsa/mugg + bestick 
Flat & djup tallrik 
Hajkbricka 
Kniv 
Litet första förband 
Ficklampa 
Toapapper 
Tändstickor 
 

 
 

 
X 
 
 

X 
 

X 
X 
 
 
 

X 
 
 
 
 

X 
X 
 

X 
X 
X 
 

 
X 
X 
X 
X 
 

X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 

 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beroende på årstid 
 
 
 
Beroende på årstid 
Beroende på årstid 
 
 
 
Om man har 
Om man har knivbevis 
 
 
 
(Ej Spårare) 

Om du vill: 
Kamera 
Kompass 
Myggmedel (sommar) 
Solkräm (sommar) 

 
X 
X 
X 
X 

 
X 
X 
X 
X 

 
X 
X 
X 
X 

 

Kortlek eller spel  X X  
Kramdjur  X X  
 
 

● Tänk på att vara med när ni packar så ni vet vad och var ni har era saker. 
● Märk med ert namn på sånt som går att märka. 
● Tänk på vad ni packar i, ni kan komma att behöva bära sakerna en bit. 

Ryggsäck är nästan alltid bäst. 
● Mobiltelefon behövs inte tas med. (Ledare har om det skulle behövas.) 

 
  



 

Gemensamma aktiviteter våren 2020 
 

V. Datum Dag Månad / Aktivitet Berörda (Avd) Notering 
   Februari   
6 7 fred Pysselkväll Ledare  
6 8 lör Pimp my pulk Utmanare  
   Mars   

11 9 må Kårstämma Hela kåren  
12 22 sö Distriktsstämma   
   April   

14 4 lör Renhornet Upptäckare  
14 4 lör Äggjakt Utmanare  
16 18 lör Filbyterrundan Spårare  
16 19 sön Arbetsdag Hela kåren  
17 23 tor St Georg Hela kåren  
   Maj   

19 9-10 lö-sö BP Nighthajk Äventyrare  
   Juni   

23 5-7 fre-sö Kårläger Hela kåren Spårare lö-sö 
24 9 tis Grillkväll Utmanare  

 

 

Vi sponsrar Kärna Scoutkår: 
 

 
 

Kärnavägen 4 
Helena Wassberger 
Tidsbokning: 29 99 01 

 

 

Berga Centrum 
013-15 01 65 


