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UPPDATERADE REKOMMENDATIONER FOR
SMITTSKYDDSATGARDER PGA CORONA-PANDEMIN

21-05-20 kom nya allmanna rad fran Folkhalsomyndigheten, Riksidrottsforbundet och
Scouterna

21-06-03 kom rad for lager mm:

https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-
utbrott/covid-19/verksamheter/lager-och-cuper

Lagerverksamhet och hajker kan anordnas efter riskbedémning och planering for att
minska riskerna for smittspridning. Alvsjo scoutkar foljer Folkhalsomyndighetens
forebyggande atgarder och haller koll pa om det forekommer avvikande regionala
och lokala bestammelser. (Till exempel har varje regions smittskyddslakare
langtgaende befogenheter i den egna regionen.)

« Forberedelser infor resa: Det ar foraldrarnas ansvar att under tva veckor fore
lagerresan (inkubationstiden med marginal for viruset) kolla att barnet ar helt
symptomfritt, dvs feberfri (tempen maste tas) och inte har nagra
forkylningssymptom (hosta, nysningar, snuva). Barnet far inte ha nagon
sjukdomskansla.

Det ar ledarnas ansvar att innan avfard till lager fraga alla scouter och
narvarande foralder om sjukdomssymptom forelegat senaste tva veckorna (se
bifogad checklista) och att kontrollera 6rontempen pa alla som ska delta (vi
har tva Braun Thermo Scan, professionell modell, inkdpta till karen).
Orontemp 6ver 37,7°C medfor att smittorisken ar 6verhangande och
deltagande pa lagret ej ar tillatet.

« Transport: Pa bussar, batar och tag sitter man avdelningsvis, garna patrullvis,
helst glest i sma grupper. Vi undviker att blanda grupper, bade under resa och
vistelse.

e« Boende: Ledarna planerar for mindre och smittsékra lager eller fér mindre och
atskilda taltbyar, utspridda pa angarna/markytorna i fjallen. Endast tva scouter i
varje taltdel i vara Primus 8-mannatalt.

« Hygien: Goda mojligheter till handtvatt. Handsprit placeras ut pa lampliga
stallen dar det inte finns tillgang till tval och vatten. Det ar viktigt att inte dela
utrustning, mat eller vatten med varandra. Matlagning, servering och diskning
patrullvis pa ett smittsékert satt.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/verksamheter/lager-och-cuper
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/verksamheter/lager-och-cuper

« Kontakter under aktiviteter: Vi ar sa mycket som majligt utomhus och
undviker stérre ansamlingar och narkontakter inomhus, sdsom
samarbetsovningar och disco. Ledare ska inte ha hand om olika barngrupper,
utan bara den egna avdelningen.

« Storsta uppmarksamhet pa covid-symptom. Vi ska ha mdjlighet till isolering
i eget talt tills foralder kommer och hamtar fran lager for saker hemtransport.
Det ar darfor extra viktigt att foralder ar tillganglig per telefon under hela
lagervistelsen och snabbt kan komma till [agret och hamta sitt barn i h&ndelse
av akut insjuknande. Denna forutsattning framhdalls tydligt av
Folkhalsomyndigheten redan vid presstraffen 20-05-18.

Denna skrivelse om smittskyddsatgarder skickas till alla ledare och &ven till alla
foraldrar, som uppmanas att infor lager prata med sina barn om atgarderna.

Alvsjo den 16 juni 2021

Karstyrelsen genom Holger Arthur
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