
 

 
 

 

Packlista för sommarläger 
 

Sovsaker 

Sovsäck 

Liggunderlag 

Sovplagg (pyjamas eller underställ + sovstrumpor) 

Kudde (om du vill) 

 

Toalettsaker i necessär 

Tandborste 

Tandkräm 

Hårborste, om du vill 

Solkräm & myggmedel 

Personlig medicin (meddela dina ledare) 

 

Ytterkläder  

Regnställ, byxor + jacka med luva 

Vindtät jacka (regnjackan kan räcka) 

Stövlar eller vattentäta kängor 

Gympaskor 

Keps (skönt med skydd mot solen) 

 

Varma kläder  

Varm tröja 

Underställ, ev. samma som sovkläder 

Mössa 

Vantar 

 

Kläder  

Scoutskjorta och halsduk 

Långbyxor, inklusive ombyte 

Kortbyxor 

T-shirts, flera ombyten 

Underkläder, flera ombyten 

Strumpor, flera ombyten  

Badkläder & badhandduk 

Matsaker, packas i gympapåse eller liten 

ryggsäck 

Drickkåsa 

Matkåsa eller djup plasttallrik 

Bestick 

Liten diskhandduk 

Vattenflaska, fylld 

Sittunderlag 

 

Övrigt 

Ryggsäck, gärna med regnskydd 

Scoutkniv, om du har knivbevis 

Ficklampa eller pannlampa 

Klocka, om du vill 

Gosedjur, om du vill 

Papper & penna 

Kortlek, bok, tidning 

Första förband, om du har (ledarna har annars)  

 

 

 

 

 

 

Kom ihåg  

Glöm inte godispengar – max 20 kr per dag 

Lämna mobiltelefon och godis hemma 

Allt ska få plats i ryggsäcken 

Du ska orka bära ryggsäcken ca 300 meter  

Packa gärna i packpåsar så blir det lättare att 

hitta i ryggsäcken  

Märk dina saker med ditt namn 


