NOCKEBY SCOUTKAR

Packlista tor host- eller varhajk

Klider pa kroppen

Underklader

Eventuellt understill och lingkalsonger om det ar kallt

Scoutskjorta och halsduk

Langbyxor, tex jeans eller tringsbyxor

Stovlar eller vattentita kingor, alt gympadojjor om det ar torrt och fint vider

Sovsaker

Sovsick (som klarar en kall natt)

Liggunderlag

Sovplagg (pyjamas eller understill, varma sovstrumpor)
Kudde (om du vill och far plats)

Necessir

Tandborste

Tandkrim

Hirborste, om du vill

Personlig medicin (meddela dina ledare)

Ytterkldder
Regnklider, byxor + jacka med luva
Eventuellt annan jacka, men regnjackan kan racka. Eller sa funkar en vanlig jacka som regnjacka.

Varma klader

Varm troja

Understill, dvs langdrmad tr6ja och langkalsonger (ev samma som sovkliderna)
Mossa

Vantar

Extra kldder (beroende pa antal dagar du ska vara ute)
Understill eller t-shirts

Underklader

Strumpor



Matsaker, packas i gympapase
Drickkasa

Matkaésa eller djup plasttallrik
Bestick

Liten diskhandduk

Vattenflaska, fylld

Sittunderlag

Ovriga grejer — kolla med din ledare vad som giller
Ryggsick, inkl regnskydd

Kniv, om du har knivmirke

Eventuellt sovsickséverdrag som skyddar mot fukt
Ficklampa eller annu hellre pannlampa (med frischa batterier)
Klocka

Papper & penna

Forsta forband (om du har — annars har ledarna)

Kompass

Kom ihag

Limna mobiltelefon och godis hemma

Allt ska fa plats 1 ryggsidcken

Du ska orka bira ryggsicken ca 500 meter

Packa 1 packpasar sa blir det littare att hitta 1 ryggsicken

Mirk dina grejer med ditt namn

Om du blir valdigt bl6t sa kan understill plus regnkliader funka som extra omgang klader
Har ledarna sagt att du ska ha med matsiack?

Detta ar en generell packlista — kolla med din ledare om det dr ndgot speciellt ska med. Ha kul och var redo!



