Husby-Rekarne scoutkdr

Forslag pa personlig utrustningslista for Hajk
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Sovsack

Om man har en tunn sovsack kan man ta med tex en filt och/eller ett paslakan med
stort hdl som man kan krypa in i.

Sovklader (tex langkalsonger, langarmad T-shirt och strumpor)

Liggunderlag

Regnklader

Stovlar/Kangor

Raggsockor till stovlar/kangor

Klader som far bli smutsiga, tank pa varmt och kallt vader

Strumpor och underklader (minst 2 par av varje)

Understall och varm tréja (det blir kallt pa kvallen)

Djup tallrik, mugg, bestick, diskhandduk - i tygpase eller plastpase

Toalettartiklar (tandborste, tandkrdam, harborste /kam, deo, parfymfria vatservetter,
harsnodd osv)

Keps/Hatt

Mossa och vantar (det blir kallt pa natten)

Glatt humor (obligatoriskt)

Mediciner for eget bruk

Ficklampa/Pannlampa

Vattenflaska

Scoutskjorta/T-shirt med scouttryck och karhalsduken

Om du vill och har plats i ryggsicken:

kamera, solglas6gon, kompass, eldpase/tandstickor, hajkbricka, gosedjur, pappersnasdukar,
lagerbalsfilt, kudde (eller klader som kan anvindas som kudde)

Ta inte med godis/lask, vi fixar annat gott.

For de som har knivmiirket: Om du tar med dig kniv, s& bor den sitta pa ett bélte. Du ska
ha egen sarvard med dig, dvs pléster och sartvitt.

Mairk upp dina saker, sa ér de léttare att hitta.

Mobiltelefon far man ta med sig, men ska bara anvéndas for telefonsamtal till/fran fordldrarna.
Scoutkaren vill att alla dr aktiva i lagerverksamheten och inte spelar, SMSar eller lyssnar pd musik
under hajken. Man kommer inte att kunna ladda batterier.

Du far gédrna lana ledarnas mobiler om du behdver ringa hem och dina fordldrar kan ringa till oss
for att prata med dig.

Scoutkaren ansvarar inte for mobiltelefoner eller andra privata dgodelar.

Hor av dig till dina ledare om du behover lana néat som finns pa listan. Vi har mycket att 1ana ut!



