UTRUSTNINGSLISTA

NAR DU AKER

0 Scoutdrakt och scouthalsduk (alla som har)
O Lampliga klader och skor efter vader

o Vattenflaska till bussresan

ATT PACKA |
O Ryggsack/bag for lagerpackningen
o Liten ryggsack (pa bussen och for dagsturer)

KLADER OCH SKOR

o Stovlar/kangor, bra att ga i och som tal vatten
o Gympaskor eller liknande

o Sandaler eller liknande

o Sockor till stévlar/kdngor

O Extra byxor

o Underklader

o Strumpor (hellre ett par for mycket an for lite)
O Regnstill, jacka och byxor

o Vindtat jacka

o Varm troja, fleece eller ylle

o Tunnare utanpa-tréja

O Extra scoutskjorta / t-shirt (om du har)

o Shorts

o T-shirts

0 Badklader

O Keps eller solhatt

TILL MATEN

0 Kasa/plastmugg (gérna 2 st),

o Djup tallrik av plast/storkasa (gérna 2 st)
O Bestick

o Diskhandduk

o 1 L plastflaska till vatten/dricka

0 Matlada med lock for lunch

TIPS

TILL NATTEN

o Sovsack

o Liggunderlag

o Nattklader (pyjamas/mjukisdress)

FOR HALSA OCH HYGIEN
o Tval, gdrna miljovanligt
o Schampo, gdrna miljovanligt
o0 Tandborste

o Tandkram

o Kam/harborste

o Toaletthandduk

o Badhandduk

o Solskyddsmedel

o Solglaségon

0 Myggmedel

o Plaster

O Medicin for eget bruk

BRA ATT HA MED

o Sittunderlag

o Liten kudde (gar ocksa bra med en tréja i
sovsacksfodralet)

o Ficklampa

0 Kniv (bara om du har Knivbeviset)

O Arbetshandskar

O Gosedjur

O Papper och penna

o Kamera

O Kortlek

o Nagot att lasa

O Extra plastpasar till vata saker, sopor mm

o0 Bankkort

- For att halla koll pa dina saker, lagg klader och andra saker i olika pasar.

- Ha ett ombyte per dag for kladerna narmast kroppen (och kom ihag att byta!)

- Mark alla saker med namn, speciellt viktigt med matsaker, handdukar, regnklader och badklader.

- Packa sjdlv med vuxens hjalp sa att du vet vad du har med dig, var du har det och vad du ska ha med dig hem.

- FRAGOR? Hor av er till ledarna!l



