
Bergshamra scoutkår Hajk på vår och höst (i stuga) 

Utrustningslista 
 

Reskläder 
Scoutskjorta och halsduk, jacka, byxor och rejäla skor. 
 

Varma kläder och regnkläder 
Varm tröja [  ] 
Regnjacka och regnbyxor [  ] Packas så att de är lätta att komma åt 

Stövlar eller kängor [  ] Vattentäta kängor 
Mössa, vantar, långkalsonger [  ]  
Halsduk, varma sockor [  ] 
 

Ombyte  Tips: ta med en speciell påse att lägga smutstvätten i 

T-shirt [  ] Gärna en blå scout-T-shirt 
Byxor [  ] 
Underkläder och strumpor [  ] Tag med många strumpor, de kan ju lätt bli blöta 
Lättare skor [  ] 
 

Matsaker  Tips: lägg allt i en tygpåse, bra att ha det samlat på ett ställe  
Kåsa och storkåsa [  ] Dvs mugg och djup tallrik 
Bestick och diskhandduk [  ] Tag gärna med dubbla kåsor och bestick 
 

Sovsaker 
Sovsäck och liten kudde [  ] Tips: man kan göra en kudde med tröjan i ett örngott 

Sovkläder eller pyjamas [  ] Kan vara skönt att ha en mjuk mössa också 
Liggunderlag [  ]  
Kramdjur  [  ] Kompis med Willgott 
 

Toalettsaker  Tips: lägg allt i en tygpåse, bra att ha det samlat på ett ställe 
Tandborste och tandkräm [  ] 
Tvål, handduk, kam, schampo [  ] 
Plåster, myggmedel, ev medicin [  ] 
 

Övrigt 
Papper, penna och sudd [  ] En liten penna i din scoutskjorta 
Hajkbricka [  ] Om du har gjort någon egen 
Sittunderlag [  ] 
Vattenflaska [  ] 
Ficklampa [  ] 
En bra bok och spel [  ] 
Klocka [  ] 
Arbetshandskar [  ] 

Tag inte med stora musikanläggningar 

 

Märk sakerna med namn och packa själv ner allt i din ryggsäck. 


