
 

 

  

Familjescouting – en härlig dag!  
 
Exempel på mötesupplägg  
 
  

1  Uppstart (ca 
10 min)  

  

  
  
  

Lyktcermoni   Alla samlas i en cirkel. En lykta tänds av ett av barnen (notera 
vem som tänder så att så många som möjligt får göra det 
under terminen) Den som tänt lyktan säger sitt namn och 
skickar lyktan till kompisen bredvid, som säger sitt namn och 
skickar lyktan vidare cirkeln runt. När lyktan gått runt berättar 
ansvarig för mötet vad som ska göras under mötet.  

  Bäverropet  Vi är bävrar och vi vill, dela med oss, hjälpa till! * 

2 Lekar (ca 15 min) Samverkanslekar och rörelselekar genomföras i syfte att öka 
barnens förmåga att samarbeta och ha kul med andra 
människor.  

3 Mötestema  I enlighet med terminsprogrammet.  

4  Fika (ca 20 min)  Fika av medtaget fika.  

5  Avslutning  (ca 
10 min)  

  

  Reflektion  Exempelvis får alla säga vad de har lärt sig under mötet   

  Kårropet  Sjung om studentens lyckliga 
dag,  låtom oss fröjdas i 
ungdomens vår!  ty:  
Wasakårens käcka skara,  
främst bland uvar vi vill 
vara  vi är scouter med 
humör   
som sig bör  U-P-P-
S-A-L-A  Uppsala 
Hurra!  

  Lyktan släcks  Lyktan släcks av ett av barnen (notera gärna vem som släcker 
så att så många barn som möjligt får släcka under terminen).  

  Scouthälsningen  Ledaren: Scouter var redo. (samtidig scouthälsning) 
Scouterna: Alltid redo. (samtidig scouthälsning)  

 

* Exemplet är från avdelningen Bävrarna. 


