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Lag och löfte

Som tävlande ska du beakta scoutlagen i varje tävlingsmoment.

Scoutlagen

1. En scout söker sin tro och respekterar andras.

2. En scout är ärlig och pålitlig.

3. En scout är vänlig och hjälpsam.

4. En scout visar hänsyn och är en god kamrat.

5. En scout möter svårigheter med gott humör.

6. En scout lär känna och vårdar naturen.

7. En scout känner ansvar för sig själv och andra.

Scoutlöftet

Jag lovar att efter bästa förmåga följa scoutlagen!

Varför tävlar vi?

Syftet med tävlingarna är att scouterna ska få mötas över kårgränserna och
upptäcka att vi är fler scouter i Uppland. Tävlingarna är inte på blodigt allvar,
utan snarare ett sätt att stärka patrullsammanhållningen.
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1 Tävlingsregler för Miniatyret och Upptäckts-
resan

1.1 Deltagare

Deltagare i Miniatyret är spårarscouter som är medlemmar i scoutkårer tillhö-
randes Upplandsslättens scoutdistrikt samt övriga av tävlingsledningen inbjudna
scoutkårer. Bäverscouter får deltaga i Miniatyret, men endast som utfyllnad av
befintliga spårarpatruller. Bäverscouters föräldrar räknas ej som deltagare i täv-
lingen och får således inte påverka resultatet.

Deltagare i Upptäcktsresan är upptäckarscouter som är medlemmar i scoutkå-
rer tillhörandes Upplandsslättens scoutdistrikt samt övriga av tävlingsledningen
inbjudna scoutkårer.

Varje patrull som deltar i tävlingarna ska bestå av minst tre medlemmar. Max-
antalet är flytande och bestäms av tävlingsledningen.

Patrullerna kan bestå av scouter från en eller flera kårer, men deltar under ett
kårnamn.

1.2 Arrangör

Ansvar för att arrangera Miniatyret och Upptäcktsresan roterar mellan kårerna
i distriktet. Schemat för kåransvar finns publicerat på distriktets hemsida under
”Distriktsstämma och -tävlingar”.

Arrangerande kår tillsätter själva en tävlingsledning.

Arrangerande kår ansvarar för kontrollerna och deras innehåll, men kan ta hjälp
av andra kårer med bemanningen av kontrollerna.

1.3 Tävlingskontakt

Till distriktets tävlingar utser distriktsstyrelsen en tävlingskontakt, som vid behov
ska bistå tävlingsledningen med råd och anvisningar.

1.4 Tävlingsdatum & kallelse

Tävlingsdatum är under andra halvan av vårterminen och sätts föregående termin
av distriktsstyrelsen i samråd med arrangerande kår samt publiceras därefter i
distriktets kalendarium, som finns på distriktets hemsida.
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Inbjudan upprättas av arrangerande kår och skickas till kårerna senast fyra veckor
före tävlingsdagen.

Aktuell tävlingsledning beslutar om anmälan och avanmälan vid tävling. Aktuella
anmälningsförfaranden annonseras i kallelsen till varje tävling.

1.5 Upplägg

1.5.1 Tävlingsuppgifter

Uppgifterna ska vara varierande och meningsfulla samt i huvudsak hämtade från
spårar- och upptäckarprogrammen. Antalet medlemmar i patrullen får inte vara
avgörande för resultatet.

1.5.2 Tävlingsbana

Längs tävlingsbanan bör finnas ungefär tio kontroller. Tävlingstiden och längden
på banan ska vara lagom lång, c:a 3 km, för deltagarna.

På kontrollerna ska det av säkerhetsskäl finnas minst en kontrollant som är över
18 år gammal.

Före start bestäms vilka kontroller som i turordning fäller utslag vid lika slutpoäng.

1.5.3 ”Fusk” och misstanke om sådant

För att eliminera fuskande och misstanke om sådant ska tävlingsledningen tillse
att skriftliga regler finns för utförandet av varje kontroll. Om extra generella regler
finns för hela tävlingen ska dessa delas ut senast vid tävlingens start eller tidigare
om situationen kräver det.

Resultat ska bokföras dubbelt – dels på patrullens startkort och dels på protokoll
som förs på kontrollen.

Tävlingsledningen ska ha en rutin för hur misstänkt fusk ska hanteras. Om någon
åtgärd måste göras mot en patrull ska detta ske tillsammans med representant
från distriktsstyrelsen. Vid konflikter ska båda sidor ska höras.

1.5.4 Scouter med särskilda behov

Tävlingen ska så långt det går vara utformad så att alla scouter ges möjlighet
att deltaga på samma villkor.
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1.5.5 Vandringspriserna

Vandringspriset för Miniatyret är Aladdins lampa och vandringspriset för Upp-
täcktsresan är en jordglob. Dessa ska vara ständigt vandrande.

Ingravering svarar segrande kårer för. Om ersättning önskas ska kostnaden redo-
visas till distriktets kassör på utläggsblanketten på distriktets hemsida.

1.6 Ekonomi

Den arrangerande kåren får ett fast ekonomiskt bidrag från distriktet för tävling-
arnas omkostnader. För att detta ska kunna betalas ut behöver arrangerande kår
skicka en faktura till distriktsstyrelsen. De omkostnader som överskrider detta
belopp står arrangerande kår själv för.

1.7 Aktuellhållande av bestämmelser och regler

Distriktsstyrelsen aktuellthåller tävlingsregler och tävlingsbestämmelser. Eventu-
ella ändringar meddelas till kårerna senast 5 månader innan de börjar gälla.
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2 Tävlingsregler för Hösthornet

2.1 Deltagare

Deltagare i Hösthornet är äventyrarscouter som är medlemmar i scoutkårer tillhö-
randes Upplandsslättens scoutdistrikt samt övriga av tävlingsledningen inbjudna
scoutkårer.

Varje patrull som deltar i Hösthornet ska bestå av minst tre medlemmar. Max-
antalet är flytande och bestäms av tävlingsledningen.

Patrullerna kan bestå av scouter från en eller flera kårer, men deltar under ett
kårnamn.

2.2 Arrangör

Ansvar för att arrangera Hösthornet roterar mellan kårerna i distriktet. Schemat
för kåransvar finns publicerat på distriktets hemsida under ”Distriktsstämma och
-tävlingar”.

Arrangerande kår tillsätter själva en tävlingsledning.

Arrangerande kår ansvarar för kontrollerna och deras innehåll, men kan ta hjälp
av andra kårer med bemanningen av kontrollerna.

2.3 Tävlingskontakt

Till distriktets tävlingar utser distriktsstyrelsen en tävlingskontakt, som vid behov
ska bistå tävlingsledningen med råd och anvisningar.

2.4 Tävlingsdatum & kallelse

Tävlingsdatum är på höstterminen och sätts föregående termin av distriktssty-
relsen i samråd med arrangerande kår samt publiceras därefter i distriktets kalen-
darium, som finns på distriktets hemsida. Tävlingsdatumet får inte krocka med
Luffarhajken.

Inbjudan upprättas av arrangerande kår och skickas till kårerna senast fyra veckor
före tävlingsdagen.

Aktuell tävlingsledning beslutar om anmälan och avanmälan vid tävling. Aktuella
anmälningsförfaranden annonseras i kallelsen till varje tävling.
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2.5 Upplägg

2.5.1 Tävlingsuppgifter

Uppgifterna ska vara varierande och meningsfulla samt i huvudsak hämtade från
äventyrarprogrammet. Antalet medlemmar i patrullen får inte vara avgörande för
resultatet.

2.5.2 Tävlingsbana

Längs tävlingsbanan bör finnas ungefär tio kontroller. Tävlingstiden ska vara
lagom lång för deltagarna och vandringen ska inte överskrida 10 km.

På kontrollerna ska det av säkerhetsskäl finnas minst en kontrollant som är över
18 år gammal.

Före start bestäms vilka kontroller som i turordning fäller utslag vid lika slutpoäng.

2.5.3 ”Fusk” och misstanke om sådant

För att eliminera fuskande och misstanke om sådant ska tävlingsledningen tillse
att skriftliga regler finns för utförandet av varje kontroll. Om extra generella regler
finns för hela tävlingen ska dessa delas ut senast vid tävlingens start eller tidigare
om situationen kräver det.

Resultat ska bokföras dubbelt – dels på patrullens startkort och dels på protokoll
som förs på kontrollen.

Tävlingsledningen ska ha en rutin för hur misstänkt fusk ska hanteras. Om någon
åtgärd måste göras mot en patrull ska detta ske tillsammans med representant
från distriktsstyrelsen. Vid konflikter ska båda sidor ska höras.

2.5.4 Scouter med särskilda behov

Tävlingen ska så långt det går vara utformad så att alla scouter ges möjlighet
att deltaga på samma villkor.

2.5.5 Vandringspriset

Vandringspriset för Hösthornet är ett signalhorn som tilldelas segrande kår. Detta
ska vara ständigt vandrande.
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Ingravering svarar segrande kår för. Om ersättning önskas ska kostnaden redovisas
till distriktets kassör på utläggsblanketten på distriktets hemsida.

2.6 Ekonomi

Den arrangerande kåren får ett fast ekonomiskt bidrag från distriktet för tävling-
arnas omkostnader. För att detta ska kunna betalas ut behöver arrangerande kår
skicka en faktura till distriktsstyrelsen. De omkostnader som överskrider detta
belopp står arrangerande kår själv för.

2.7 Aktuellhållande av bestämmelser och regler

Distriktsstyrelsen aktuellthåller tävlingsregler och tävlingsbestämmelser. Eventu-
ella ändringar meddelas till kårerna senast 5 månader innan de börjar gälla.
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3 Tävlingsregler för Luffarhajken

3.1 Deltagare

Deltagare i Luffarhajken är utmanar- och roverscouter samt ledare och andra
vuxna som är medlemmar i scoutkårer tillhörandes Upplandsslättens scoutdistrikt
samt övriga av tävlingsledningen inbjudna scoutkårer.

Varje patrull som deltar i Luffarhajken ska bestå av minst tre medlemmar. Max-
antalet är flytande och bestäms av tävlingsledningen.

Patrullerna kan bestå av scouter från en eller flera kårer, men deltar under ett
kårnamn.

Det finns två tävlingsklasser – utmanarklassen och rover-/ledarklassen. Patrul-
ler där samtliga scouter är 18 år och yngre tävlar i utmanarklassen och övriga
patruller tävlar i rover-/ledarklassen.

3.2 Arrangör

Ansvar för att arrangera Luffarhajken roterar mellan kårerna i distriktet. Schemat
för kåransvar finns publicerat på distriktets hemsida under ”Distriktsstämma och
-tävlingar”.

Arrangerande kår tillsätter själva en tävlingsledning.

Arrangerande kår ansvarar för kontrollerna och deras innehåll, men kan ta hjälp
av andra kårer med bemanningen av kontrollerna.

3.3 Tävlingskontakt

Till distriktets tävlingar utser distriktsstyrelsen en tävlingskontakt, som vid behov
ska bistå tävlingsledningen med råd och anvisningar.

3.4 Tävlingsdatum & kallelse

Tävlingsdatum är på höstterminen och sätts föregående termin av distriktssty-
relsen i samråd med arrangerande kår samt publiceras därefter i distriktets kalen-
darium, som finns på distriktets hemsida. Tävlingsdatumet får inte krocka med
Hösthornet.
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Hajken ska pågå under en helg från en lördag till söndag från mitten av september
månad till och med mitten av oktober månad. Hajken ska ha en varaktighet av
minst 20 timmar.

Inbjudan upprättas av arrangerande kår och skickas till kårerna senast fyra veckor
före tävlingsdagen.

Aktuell tävlingsledning beslutar om anmälan och avanmälan vid tävling. Aktuella
anmälningsförfaranden annonseras i kallelsen till varje tävling.

3.5 Upplägg

3.5.1 Patrullen

. . . ska gå samlad genom hela tävlingen.

3.5.2 Hajkmat

. . . medtages och lagas av varje patrull för sig.

3.5.3 Hajkbana

Längden på hajkbanan bör vara ungefär 15 km. Det bör vara ungefär 20 poäng-
givande kontroller som både bör vara bemannade och obemannade (orientering).
Orienteringen längs hajkbanan kan också ge poäng (meddelas före tävlingsstart).
Antalet medlemmar i patrullen får inte vara avgörande för resultatet.

Före start bestäms vilka kontroller som i turordning fäller utslag vid lika slutpoäng.

På kontrollerna ska det av säkerhetsskäl finnas minst en kontrollant som är över
18 år gammal.

3.5.4 ”Fusk” och misstanke om sådant

För att eliminera fuskande och misstanke om sådant ska tävlingsledningen tillse
att skriftliga regler finns för utförandet av varje kontroll. Om extra generella regler
finns för hela tävlingen ska dessa delas ut senast vid tävlingens start eller tidigare
om situationen kräver det.

Resultat ska bokföras dubbelt – dels på patrullens startkort och dels på protokoll
som förs på kontrollen.
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Tävlingsledningen ska ha en rutin för hur misstänkt fusk ska hanteras. Om någon
åtgärd måste göras mot en patrull ska detta ske tillsammans med representant
från distriktsstyrelsen. Vid konflikter ska båda sidor ska höras.

3.5.5 Scouter med särskilda behov

Tävlingen ska så långt det går vara utformad så att alla scouter ges möjlighet
att deltaga på samma villkor.

3.5.6 Vandringspriserna

Vandringspriserna för Luffarhajkens bägge tävlingsklasser är kaffepettrar som till-
delas segrande patruller. Dessa ska vara ständigt vandrande.

Ingravering svarar segrande kårer för. Om ersättning önskas ska kostnaden redo-
visas till distriktets kassör på utläggsblanketten på distriktets hemsida.

3.5.7 Luffarloggen

I Luffarloggen skriver samtliga tävlingsdeltagare sina namn. Segrande patruller
och arrangerande kår ska anteckna sina upplevelser i denna loggbok.

3.6 Ekonomi

Den arrangerande kåren får ett fast ekonomiskt bidrag från distriktet för tävling-
arnas omkostnader. För att detta ska kunna betalas ut behöver arrangerande kår
skicka en faktura till distriktsstyrelsen. De omkostnader som överskrider detta
belopp står arrangerande kår själv för.

3.7 Aktuellhållande av bestämmelser och regler

Distriktsstyrelsen aktuellthåller tävlingsregler och tävlingsbestämmelser. Eventu-
ella ändringar meddelas till kårerna senast 5 månader innan de börjar gälla.
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