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Packlista utfard /hajk

Packa din packning i en storre ryggsick som du sjilv kan bara och undvik ”16sa prylar”. Vi har
bland annat storre ryggsickar, sovsickar och liggunderlag att lana ut i kiren om det behévs. Lat
girna nigon vuxen vara med och packa, men se till att du sjalv har stoppat ner sakerna i viskan
sd att du vet var sakerna finns och mirk dem girna med namn.

Limna girna mobilen hemma! Behover ni ringa hem far ni lana en ledares telefon.

Pa dig

4 scoutskjorta/scout t-shirt (eller annan lingirmad tr6ja)
A scouthalsduk (om du har)

A T-shitt eller undertréja/linne

 byxor

 kingor/gummistovlar/rejila vattentaliga gymnastikskor

Klader (extra utover det du har pa dig)

Q byxor, helst sidana som du kan rora dig bra i

Q shorts (om vadret tilldter)

Q lingirmad tunnare tréja (kan vara skont bide om solen brint dig eller om vinden viner)
 t-shirt/linne beroende pa vidret

J underklider flera par

A strumpor flera par

 mossa och vantar kan vara skont om viderprognosen ir kylig

A varma sockor

 varm tréja

Ytterklader

 regnjacka med huva eller sydvist
A regnbyxor

A keps/hatt mot solen

Toalettsaker

U tandborste

O tandkram

4 tval

U liten handduk

J6vriga hygienartiklar efter behov
U ev mediciner

A ev mensskydd

O solkrim




Matsaker

3 mugg/kisa

3 djup okrossbar tallrik/lida
U bestick

4 diskhandduk

J matpase att ha matsakerna i

Sovsaker

4 liggunderlag

U sovsick

3 pyjamas/sovklader
4 sovstrumpor

 nattmossa (skont om det ar kallt eller mot mygg/knott)

Ovrigt

 stor ryggsick som du packar allt i

A liten ryggsick for dagsutflykter

4 ficklampa

A kniv (om du har och har knivbevis)

3 vattenflaska (fylld fran start)

A plaster/skavsarstejp

3 tom pase for smutstvitt

O badklader + badlakan om vadret tilliter
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onsten att packa ratt \
Packa din vaska sjalv, foralder kan

vara behjilplig men DU SJALV maste
veta vart du har dina olika saker. Tips
kan vara att anvanda mindre
packpasar for att packa olika saker i,
sa bli det enklare att hitta i vaskan.
Har man nagot med sig som ar
kansligt om det blir blott bor detta
packas i vattentat packpase eller
liknande.

Packningen bor ske i stérre ryggsack
som enkelt gar att bara med sig. Ska
du ut och vandra ténk pa att packa
tunga saker langt upp och nara
ryggen, da blir vaskan ”lattare” att
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A 6rngott (att stoppa mjuka saker i vid lagedags) sd kan kudden limnas hemma, tar onédig plats

 littare gymnastikskor/sandaler

Om du vill

O kamera

Q arbetshandskar
J myggmedel

J kompass

3 gosedjur

Saker du sjalv vill hélla reda pa
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